PROFESNI ZIVOTOPIS
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Pracovni zkusenosti

2017 -

2000 — 2011
1997 -

1995 — 1998
1994 — 1995
1993 — 1994
1993 — 1994
1990 — 1992
1986 — 1988
Studium

&asteény Uvazek v JUS Praha jako psycholozka + OSVC naddle trva

PsycholoZka a vedouci SPC pfi ZSS pro 7aky s vice vadami — Praha 10

0SVC - psychologické poradenstvi, supervize, Video Trénink Interakci (VTI), lektorovani
Psycholozka SPC pro zaky s télesnym postizenim — Praha 4

Videotrenérka — Kolpinglv dlim — Asylovy dim pro matky s détmi — Praha 8

Vyuka psychologie PALESTRA

Psycholozka v DDU pfi FN KV

Studentska praxe pri FOKUSu, praxe a vyzkum v psychiatrické I[écebné Bohnice
Administrativni pracovnice — 1 rok — FF UK, 1 rok — Elektropodnik Praha

o vy

1991 — 1994 — Prazska psychoterapeuticka fakulta — 3-leté studium psychoterapie (J. Skala, J. Razicka)
1988 — 1993 — FF UK Praha, Psychologie jednooborova — klinicka

Dalsi vzdélavani, vycviky a kurzy

2018

2017 -

2012 -2013
2011 -2013
2010-2011
2008 — 2010
2008 — 2010
2008 — 2009
2006 — 2007
2003 - 2007
2002 - 2005
2004 — 2004
1998 — 1999
1995 - 1997
1994 - 1996

Divadelni improvizace pro Zivot (P.Wieser, K.Novakova)

Prace se sny — imaginace a sochani v individudlni i skupinové praci (l. Veltrubska)
Individualni systemika — prace s vnitfnimi ¢astmi, prace se sny (cca 220 hod) — (A.+V.
Wittemann)

MohendZodaro — Skola tantra jogy pro Zeny |.-lll.stupen (O.PospiSilova, M.Si¢ova)
Bodytraining — prace s télem, dechem, télesna typologie (100hod) - (Moumina Jeff)
Systemicky Voice Dialogue — prace s vnitfnimi ¢astmi, hlasy (220 hod) — (R.Ress)
Seminare a kurzy J.Prekopové — pevné objeti, emocni konfrontace, laska v roding,
rehabilitace porodu, systemické konstelace (50 hod) — (J.Prekopova)

Terapeuticky sebe-projasnujici a vzdélavaci trénink — systemické rodin. konstelace,
procesova prace, prace s energii a télem. (130 hod) — (M.D.+]).Grevenstette)

Vycvikovy a vyukovy program — Rodinné konstelace — prace s rodinnymi systémy, (160 hod)

— (V.Kucerova)
Seminare a kurzy diagnostiky v IPPP— déti s kombi., zrak. postizenim, s PAS. (70 hod)
Integrovana supervize — supervizni vycvik CIS — (M.Henkov4, J.KoZnar, J.Pfeifer)

Vyukovy a vycvikovy program OSTROV RODINY —integrujici pfistup v rodinné terapii, véetné

supervize (40 hod) — (Z.Rieger)
Supervizni vycvik ve VTl — VideoTrénink interakci, RIAGG ljsseland, Nizozemsko, SPIN CR,
(100 hod supervize) (A.Molewijk, W.Gurp)

Zakladni (trenérsky) vycvik ve VTl — RIAGG NL+SPIN CR, (150 hod piimé préce s klienty, 100

hod teorie, supervizni a intervizni setkani) (A.Molewijk, W.Gurp)
Vycvik — Systemicky pristup ke klientovi, poradenstvi a psychoterapie (200 hod), I1SZ —
(V.Strnad, 1.Ulehla)

Dil¢i seminare, kurzy, workshopy, konference
e Tanec 5 rytm0 (A.Barley)
e Intuitivni rodicovstvi (M.Papousek), Dynamika attachmentu (U.McCluskey) Intersubjektivita a
naladéni v prlbéhu VTI intervence (J.Jarvis)
e Pfitomnost a zamér — seberozvojovy seminar (Khushru G.Steinmaurer)
e CSPAP - konference — Traumatizované dité v dnesni dobé
e Komunikace s rodinou klienta ve vztahu na IPK (B.Bastecka)
e Triadis — Vycvik komunikace — Rekni to p¥imo (I.Rainerova, K.Konvalinova)



e Komunikace ze srdce (M.Jeff)

e ImPAct — MDVI — Mezinarodni konference — Beyond the Classroom (Senigallia — Italy)

e tydenni staz VTl — Holandsko

e seminare a konference 2-3denni - Konstelace traumatu (F.Ruppert), Konstelace a Samanstvi
(S.V.Schnabel, D.v.Kampenhout), Konstelace (B.Hellinger, M.Erdody, W.Nelles, F.Griksh), supervize
konstelaci (1.Verny), CASK — Ceska konference rodinnych a systemickych konstelaci (2015, 2017)

e seberozvojové seminare, které porada Druna, Maitrea na téma: Vnitini dité, Uméni zit, uméni
zemfit (Komala), Tanec 5 rytmu (A.Barley, Zia, M.Engwerda).......

Lektorské zkuSenosti

2001 - Lektorovéni seminafd na téma VTl v praxi SPC, MS, ZSS, spolutiéast pFi lektorovani ZV VTI
Modul 1., lektorovani kurzu pro zacinajici poradenské pracovniky v SPC poradané IPPP,
lektorovani kurz( VTI v Klubu K2 v ramci rekvalifikaéniho kurzu ,,Denni matka a chiva“,
lektorovani kurzu VTK. 50-120hod/rok

1996 — 1997  Prvni lektorské zkusenosti — téma: VTl — seminafe pro rlizna SPC, neziskové
organizace, Skolni poradenska zafizeni, i¢ast na konferencich — cca 50 hod/rok

Dalsi pracovni zkusenosti — organizacni schopnosti a dovednosti, tymova

spoluprace
2013-2017  Psycholozka mobilniho tymu STREP — tymova spoluprace v ohroZenych rodinach
2010 —-2014  Vedeni skupin lidi — osobni rist a rozvoj

2006 — Vedeni skupinovych a tymovych supervizi

2002 - Vedeni skupiny dospivajicich a dospélych lidi s postizenim s ndzvem ,Socidlni dovednosti“
1996 — Vedeni tymU pecujicich odbornikl a rodicl déti s postizenim

1993 - Vedeni a ucast na interviznich a peer setkanich — systemicky pfistup, VTI, supervize,

konstelace, prace s vnitfnimi ¢astmi, prace se sny a dalsi - setkani tykajici se profesiondlni
podpory, zpétné vazby a zakladni profesionalni psychohygieny
1989 -1992  Vedeni skupiny veslarek — trenérka Zactva VK Blesk + 5 let ob¢asné vypomahajici

Publikacni C¢innost

Lorencova, R., Kostalova, Z.: (2007) Obligatorni diagndzy a obligatorni diagnostika v SPC pro déti a zaky s
vice vadami. In: Kucharskd, A.a kol. Obligatorni dg a obligatorni diagnostika v SPC — metodicky material z
projekttl IPPP CR, Praha.

Lorencova, R., Vackova, K.: (2003) Vyuziti kamery v praxi SPC. In: Sbornik Il. narodni konference o VTI, Praha,
SPIN.

Lorencova, R.: (2001) Rodi¢e — rovnopravni ¢lenové tymu. In: Sbornik prednasek z konference 10/2001
,Podpora odbornik( a rodi¢d v ndroéné Zivotni situaci”, Praha.

Dalsi specifické dovednosti — vyroba filmu
Na zdkladé spoluprdce s klienty a organizacemi formou VTI &i video-zpétné vazby sestfihdvam videa, kterd
jsou , koncentratem” nasi spole¢né prace nebo priinikem do tématu.

2015-2016 6 filmovych 3otl na téma: | riziko mliZe byt pfileZitost“. O praci mobilniho tymu STREP

2012 - Filmy pro MS, ZSS a rodiny
2014 - 2015  Vyroba sponzorského filmu o SocDov
2013 - Filmy s ndzvem: Socidlni dovednosti

2011-2011  Filmova ukazka 102011 ze skupiny ,,Socialni dovednosti“ v rdmci pofadu KIi¢,
s ndzvem ,,Zaklady obrany zdravotné postizenych lidi“ - kratky 4-minutovy vstup
www.ceskatelevize.cz/porady/1096060107-klic/video (nas vstup: 20:14-24:00)
2003 -2012  Filmy s ndzvem: Socialni dovednosti — 1 x ro¢né (stfih: Vackova, Lorencova)
2003 - 2003  Film: VyuZiti kamery v praxi SPC. (Lorencova, Vackova)




Jazykové znalosti
Matefsky jazyk: Cestina
Dalsi jazyk: Anglictina (Cteni, psani, mluveny projev — dobry)

Technické schopnosti
Zakladni pc dovednosti véetné editace videa, prace s videotechnikou

Dalsi informace o mne a clenstvi v asociacich
www.socialnidovednosti.cz

WWW.Spin-vti.cz
WWW.supervize.eu




